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Liebe Nacturfreunde,
liebe Freunde der Natur,

nach sechs Jahren mit getrennten Jahresprogrammen fiir Winter- und
Sommerhalbjahr liegt nun ein Ganzjahresprogramm vor euch. Wir wissen,
dass eine solche Ausgabe Risiken birgt: Dinge kdnnen sich andern. Priift
daher bitte regelmaBig unsere Internetseite sowie unsere Facebook-,
Instagram- und WhatsApp-Infos vor geplanten Veranstaltungen.

Wichtig ist uns, dass in unserem Programm die Hinweise / Informationen
Beachtung finden. Nur so kdnnen wir Natursport verantwortungsvoll
und unbeschwert genieBen.

Unsere ausgebildeten Wander- und Ubungsleiter begleiten euch, damit
ihr die Natur spiirt, ihren Schutz versteht und mit diesem Bewusstsein
sicher unterwegs seid. Gleichzeitig suchen wir begeisterte Sportfreunde,
die sich als Wander- und Ubungsleiter engagieren und unsere Reihen
starken mochten. Euer Einsatz ist der Schliissel, um Natursport weiterzu-
entwickeln und mehr Menschen zu erreichen.

Als Mitglieder der Naturfreunde Plauen liegen uns die Werte von
Natursport, Umwelt- und Naturschutz am Herzen. Unsere Zeitenwende
heiBt Frieden — mit Mensch und Natur. Der Einsatz fiir Frieden ist Kern
unseres Engagements und eine zentrale Antwort auf die Herausforderun-
gen des Klimawandels. Frieden bedeutet auch faire, respektvolle
Gemeinschaftzwischen allen Menschen und Vélkern.

In diesem Sinne wiinsche ich uns eine friedliche Zukunft, Gesundheit und
viel Freude bei der Umsetzung dieses Programms sowie Mut, neue
Wander- und Ubungsleiter zu gewinnen, auszubilden und einzubinden,

damit unser Programm lebendig bleibt. \7
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Uber uns

Anschrift: NaturFreunde Plauen e.V.
Geschaftsstelle SemmelweisstralBe 1
08529 Plauen

Tel.: 03741/44 04 35

E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Internet: www.naturfreunde-plauen.de
Facebook: NaturFreunde Plauen e.V.

Der Vorstand:
Vorsitzender: Bernd Wachter
Tel.: 03741/44 04 35 oder 0172 36 82 237
E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Petra Rudorf
Tel.: 03741/5 95 09 98 oder 0157 50 88 72 87
E-Mail: vorstandnaturfreunde.plauen@gmx.de
Stellv. Vorsitzende: Frank Zschachner
Tel.: 03741/59 59 29 oder 0151 23 68 94 18
E-Mail: frankzschaechner@gmail.com
Kassiererin: Karin Wachter
Tel.: 03741/44 04 35
E-Mail: naturfreundekarin@gmx.de
Fachgruppenleiter: siehe Fachgruppen
Kinder/Jugend:  Henry Beine Tel.: 037463/8 34 64
E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de

Die Revisionskommission:

Koordinator Regina Beine (Tel.: 037463/8 34 64)
Mitglied Elke Schmidt

Mitglied Roswitha Marquardt

Nach dem 01. Mérz 2026 kann es Anderungen im Vorstand und der Revisions-
kommission geben. Bitte Informationen dazu auf unserer Internetseite beachten.

Unser Konto:

NaturFreunde Plauen e.V.

IBAN: DE26 8705 8000 3190 0001 30
BIC: WELADED1PLX

Bank: Sparkasse Vogtland

Beitrage:

Die Hohe des Mitgliedsbeitrages ist auf unserer Internetseite
ersichtlich. Die Mitglieder kénnen eine Einzugsermachtigung
(Lastschriftverfahren) erteilen.

Fiir Neumitglieder ist dieses Verfahren zwingend notwendig.

Spenden:
Sind immer willkommen.
Spendenquittungen kdnnen ausgestellt werden.



Wanderhinweise /
Wicht¢ige Informationen

- Alle Wanderungen, die am unteren Parkplatz Hohe StraBe oder
auch anderen Treffpunkten (z.B. Parkplatz Elsterpark hinter Mc
Donalds AuBere Reichenbacher Str. 64) in Plauen beginnen, starten
mit eigenen PKWs unter Bildung von Fahrgemeinschaften. Die Startorte
sind im Programm festgelegt. Der Verantwortliche teilt vor Beginn die
jeweiligen Fahrtkosten fiir die Mitfahrenden mit (in der Regel 0,10
€/km) bzw. sind im Programm ausgewiesen.

- Bei Wanderungen, Radtouren und hnlichen Ubungseinheiten wird in
der Regel der jeweilige Schwierigkeitsgrad (leicht, mittel, schwer).
sowie die vorgesehene Gehzeit angezeigt. Festes Schuhwerk ist Pflicht
und die Kleidung sollte der Witterung angepasst sein.

- Tages-Rad-Touren (TRT): Die Teilnahme muss spatestens eine Woche
vorher beim Verantwortlichen angemeldet werden.

- Relax-Rad-Touren (RRT) starten in der Regel vom Altmarkt der Stadt
Plauen. Bei beiden Touren gelten die Radregeln der Naturfreunde
Plauen.

- Skitouren werden nur bei gilinstiger Schneelage durchgefiihrt.
Magliche Termine werden kurzfristig bekanntgegeben. Interessenten
melden sich danach beim Verantwortlichen.

- Bei extremen Unwetterwarnungen (regional) trifft der Verantwortli-
che eine Entscheidung liber die Durchfiihrung der jeweiligen Veranstal-
tung. Das kann vorab bzw. vor Ort mitgeteilt werden.

- Inder Regel ist Rucksackverpflegung vorgesehen. Mdgliche Einkehr
teilt der Verantwortliche bei der Anmeldung mit oder ist im Programm
ausgewiesen.
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- Teilnehmer, die sich fiir eine Tages- oder Mehrtagestour angemel-
det haben, missen bei einer Nichtteilnahme oder nicht fristgemaBer
Absage bzw. Uberweisung die anfallenden Kosten tragen.

- Alle Naturfreunde-Mitglieder sind nach Eintrag in die Teilnehmerliste
entsprechend dem Versicherungspaket der Naturfreunde versichert.
Alle Teilnehmer sorgen selbst fiir Unfall- und Haftpflichtversiche-
rung, wobei das Allgemeine Lebensrisiko bei Veranstaltungen der
Naturfreunde nicht mitversichert ist. Bei Teilnahmen an Wanderungen
im Ausland sollte von allen Teilnehmern eine Auslandsreisekrankenver-
sicherung abgeschlossen werden.

- Alle Teilnehmer sollten Ausweispapiere, Krankenversicherungskar-
te und notwendige Notfallunterlagen bei sich haben und bei der
Anmeldung die Erreichbarkeit fiir Notfalle angeben.

- Gaste zahlen nach einer erstmaligen kostenlosen Teilnahme (, Schnup-
pern”) eine Organisationsgebiihr von 5 € pro Veranstaltung, bei
Teilnahme an der Nordic-Walking-Ubungseinheit 3 €. Bei gréBerem
Organisationsaufwand kdnnen hohere Gebiihren festgelegt werden.

- Kosten fiir Wanderfahrten und andere Veranstaltungen werden
gesondert mitgeteilt.

- Der Verantwortliche ist berechtigt Teilnehmer auszuschlieBen (z.B.
unpassende Ausriistung, ungeeignete korperliche Verfassung,
unerwiinschte Person).

- Die Angaben zu Treff und Zeiten sind ohne Gewahr. Fahrtkosten
tragen die Teilnehmer selbst. Bei Nutzung OPNV bitte angeben, ob ein
Bahnticket vorhanden ist.



Micgliederversammiung 2026

Einladung zur Mitgliederversammlung mit Wahl des Vorstandes
der NaturFreunde Plauen e.V.

Liebe Naturfreunde,

entsprechend unser Satzung laden wir euch zu unserer Mitgliederver-
sammlung 2026 herzlich ein. Sie findet am Samstag, dem 28.02.2026
im Tagungsraum der M & S Umweltprojekt GmbH, PfortenstraBe 7,
08527 Plauen statt. Parkplatze sind direkt auf dem Firmengeldnde
vorhanden.

Beginn: 13.30 Uhr (Einlass ab 13.00 Uhr)
Getranke, Kaffee und Kuchen werden sichergestellt.

Vorlaufige Tagesordnung zur Jahresversammlung der NaturFreunde
Plauen e.V. 2026:

1. BegriiBung und Erdffnung

2. Wahl des Prasidiums (Versammlungsleiter, Protokollfiihrer)

w

Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung und
Beschlussfahigkeit der Versammlung

Bestatigung der Tagesordnung
Jahres- und Kassenbericht 2025
Bericht der Revisionskommission
Ehrungen

Pause

W = e B e

Aussprache/Diskussion zu den Berichten

10. Beratung von Antrdgen — Beschlussfassung

11. Entlastung des Vorstandes zum Haushaltsjahr 2025

12. Haushaltsplanentwurf 2026

13. Aussprache/Diskussion und Beschluss zum Haushaltsplan 2026
14. Neuwahl des Vorstandes

15. Vorstellung der Vereinsziele fiir 2026

16. Schlusswort des Vorsitzenden

Berg frei!

Bernd Wachter
Vorsitzender






Verantwortliche der Fachgruppen

Fachgruppe Wandern

Fachgruppenleitung:

Naturfreund Tobias Schliwa

Tel.: 0173 52 87 701 E-Mail: tobias.schliwa@web.de

Wanderleiter:
Naturfreundin Cornelia Keil
Tel.: 0162 63 66 398 E-Mail: sil.keil@t-online.de

Naturfreund Frank Zschachner
Tel.: 0151 23 68 94 18 E-Mail: frankzschaechner@gmail.com

Naturfreundin und Waldpadagogin Anne Langwald
Tel.: 0152 06 54 32 27 E-Mail: anlapau@aol.de

Naturfreund Henry Beine
Tel.: 037463/8 34 64 E-Mail: henry.beine@vogtland-web.de

Naturfreundin Karin Todt
Tel.: 0160 98 35 79 90 E-Mail: to.ka@t-online.de

Naturfreund Bernd Wachter

Tel.: 0172 36 82 237 E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de
Naturfreund Tilo Landgraf
Tel.: 0177 74 62 401 E-Mail: landgraf_tilo@web.de

Naturfreundin Bianca Hallebach
Tel.: 0151 46 52 55 97 E-Mail: info@goldschmiede-hallebach.de

Naturfreundin Andrea Reichmann
Tel. 0173 90 75 554 E-Mail: faltenfresser@web.de

Wandergruppe Senioren:
Naturfreund Peter Seibt
Tel.: 03741/52 73 56 oder 0157 73 63 15 96
E-Mail: p.seibt@gmx.de :

Fachgruppe Nordic Walking
Fachgruppenleiterin:
Naturfreundin Birgit Kietz

Tel.: 03741/38 65 63 E-Mail: B.Kietz@web.de

NW-Trainer:
Naturfreundin Christine Schépplein (Stellv.)
Tel.: 03741/52 77 19 E-Mail: Christine.schoepplein@web.de

Naturfreund Ottmar Miiller
Tel.: 03741/70 94 15 oder 0170 62 19 333
E-Mail: familie.mueller.plauen@t-online.de



Naturfreundin Kerstin Birke
Tel.: 0157 34 24 80 44 E-Mail: mail@kerstin-birke.de

Naturfreund Ralf Konrad
Tel.: 03741/52 81 50 E-Mail: r.k.konrad@web.de

Naturfreundin Kathrin Konrad
Tel.: 03741/52 81 50 E-Mail: r.k.konrad@web.de

Naturfreund Bernd Wachter
Tel.: 0172 36 82 237 E-Mail: naturfreunde.plauen@gmx.de

Nordic Walking am Mittwoch:

Naturfreund Lothar Kober

Tel.: 03741/22 95 85 oder 0176 51 14 18 64
E-Mail: frkober1943@gmail.com

Fachgruppe Radfahren
Fachgruppenleitung:

Naturfreund Lutz Fritsch

Tel.: 03741/13 28 74 oder 0171 74 36 833
E-Mail: lutz-fritsch@web.de

Naturfreundin Sabine Seidel
Tel.: 0176 77 87 44 81
E-Mail: sab.seidel@t-online.de

Fachgruppe Laufteam
Fachgruppenleitung:
Naturfreund Kai-Uwe Krell
Tel.: 0173 45 35 562

E-Mail: ku.krell@t-online.de

Fachgruppe Gymnastik (Frauen) und Yoga
FG-Leiterin Gymnastik:

Naturfreundin Monika Pollak

Tel.: 03741/44 58 28 E-Mail: mopo54@t-online.de

Ubungsleiterin Gymn.:
Naturfreundin Christine Gorgl
Tel.: 03741/43 11 40 E-Mail: Christine.goergl@gmx.de

Ubungsleiterin Yoga:
Naturfreundin Martina Oschmann
Tel.: 0151 28 91 04 08 E-Mail: martina.oschmann@gmail.com



Sonstige Gruppen und
VYerantwortlichkeiten

Administrator Internetseite: www.naturfreunde-plauen.de
Michael Seibt E-Mail: michael@bedshaped.de

Redakteurin:

Naturfreundin Susanne Benker

Tel.: 03741/63 93 157 oder 0176 52 34 81 40
E-Mail:info@susans-artlab.com

Ubungsleiter Ski (Langlauf):
Naturfreund Wolfgang Uebel
Tel.: 0176 60 41 34 88 E-Mail: 4ue@gmx.de

Facebook — NaturFreunde Plauen e.V.:
Naturfreundin Martina Ballhause
Tel.: 03741/52 64 70 E-Mail: male52@icloud.com

Vereinschronik:
Naturfreundin Ellen Raubold
Tel.: 0151 5550 51 00 E-Mail: ellen.raubold@arcor.de

Kultur und Theaterbesuche:

Naturfreund Ottmar Miiller

Tel.: 03741/70 94 15 oder 0170 62 19 333
E-Mail: familie.mueller.plauen@t-online.de

Interessengruppe Schach:
Naturfreund Berthold Leibe
Tel. 03741/13 45 16 E-Mail: LeibeBerthold@gmx.de

Chorleitung:
Naturfreundin Elke Schmidt
Tel. 0151/55662591

Arbeitseinsatz Pfaffengut:

Naturfreund Frank Zschachner

Tel.: 03741/59 59 29 oder 0151 23 68 94 18
E-Mail: frankzschaechner@gmail.com

Stellvertreter: Volkmar Schmidt Tel.: 03741/22 73 89

Organisation Veteranen-Treff:

Naturfreundin Ursula und Naturfreund Klaus Kretzschmar
Tel.: 03741/ 44 29 86 oder 0176 53 08 05 55

E-Mail: klaus.ursel@arcor.de



Ubungszeiten

Fachgruppe Nordic Walking:

Ganzjahrig Mittwoch 10:00 Uhr in einer Leistungsgruppe

Treffpunkt: Hartmannstrasse (gegeniiber Cafe Lili Marleen)
Sommerhalbjahr (06.04.2026 - 28.09.2026)

Montag  17:00 Uhr in zwei Leistungsgruppen

Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion (Nach dem Stadion 25, Plauen)
Winterhalbjahr (04.10.2026 - 28.03.2027)

Sonntag  10:00 Uhr in zwei Leistungsgruppen

Treffpunkt: Haupteingang Vogtlandstadion
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Fachgruppe Laufteam:

Sommerhalbjahr (29.03.2026 - 25.10.2026)

2 x wochentlich

Dienstag: 17:00 Uhr Treffpunkt Vogtlandstadion,
Eingang JoBnitzer Seite

Sonntag: 08:30 Uhr variierende Treffpunkte rund um Plauen
nach gesonderter Absprache

Winterhalbjahr (26.10.2026 - 28.03.2027)

2 x wochentlich

Dienstag: 17:00 Uhr Treffpunkt Hartmannstrasse
(an der Ecke zur Ulrich-Otto-StraBe)

Sonntag: 08:30 Uhr variierende Treffpunkte
(nach gesonderter Absprache rund um Plauen)

Gymnastik: mittwochs, 17:30 bis 18:15 Uhr
Treffpunkt: Turnhalle, ehemals Allendeschule
(Friedrich-Engels-StraBe 1, Plauen)
Yoga: freitags, 11:00 bis 12:30 Uhr
Treffpunkt: DiirerstraBe 30, 08527 Plauen
Fiir beide Fachgruppen ist eine Begrenzung der Teilnehmerzahlen
notwendig. Eine Anmeldung ist deshalb erforderlich.



Interessengruppe Schach:

Alle Naturfreunde mit Interesse und Freude am Schachspiel treffen sich
nach individuellen Absprachen zum Schachspiel. Eingeladen sind alle,
unabhangig von der Spielpraxis.

Termine: meist 14-tdgig donnerstags im Pfaffengut bzw. nach
Absprache. Bitte um Anmeldung!

Chorprobe:

In der Regel einmal pro Monat treffen sich die Mitglieder des Chores
der Naturfreunde Plauen im Mehrgenerationenhaus Plauen Albert-
platz 12. Termine sind in diesem Programm aufgefiihrt.

Seniorenwanderungen:

Seniorenwanderungen finden in der Regel am ersten Mittwoch des
Monats entsprechend vorliegendem Plan statt.

Termin der Anmeldung entsprechend Programm. Die Begrenzung der
Teilnehmerzahlen ist auf 25 Teilnehmer vorgesehen.

Veteranen-Treff:

Die Veteranen der Ortsgruppen treffen sich einmal monatlich, in der
Regel am 1. Dienstag des Monats, im Beratungszentrum der
Volkssolidaritat KarlstraBe 14 bzw. an einem anderen festgelegten Ort
in Plauen. Die Termine sind im Jahresprogramm ausgewiesen.

Arbeitseinsatze

im (Vogtlandisches Umwelt-und Naturschutzzentrum) Pfaffengut
Jeden ersten Dienstag im Monat April bis November

jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr

Zeiten und Orte konnen abweichen.
Bitte entsprechende Informationen beachten!




Kultur und Theaterbesuche

Sa, 10.01.26
Sa, 31.01.26
Fr, 20.02.26

Mi, 04.03.26
Sa, 21.03.26
Mi, 01.04.26
Fr, 17.04.26

Sa, 09.05.25
Mi, 20.05.26
Sa, 13.06.26

So, 28.06.26

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

20.00 Uhr

16.00 Uhr

,La Boheme", Puccini,

Oper, Premiere

.Peer Gynt” Edvard Grieg,

Ballett, Premiere

Philharmonic PLUS 4,

Claras Colours of Music

4. Philh. Konzert, ,,Was du ererbt”
Faust, Beethoven, Brahms
»~Carmen Suite/ Bolero/ Le Sacre
du Printemps, Ballett, Premiere

5. Philh. Konzert, ,Zwei Seelen”
Mendelssohn, Mozart, Schostakowitsch
.Die Zauberflote”, Oper, Mozart
Premiere

»Frau Luna”, Operette, Paul Lincke
Premiere

6. Philh. Konzert ,,Schicksalshaft”
Wagner, Mozart, Tschaikowsky
.Der Graf von Monte Christo”
Musical, Open Air, Parktheater
.Der Graf von Monte Christo”
Musical, Open Air, Parktheater

Meldungen zur Teilnahme bis spatestens 2 Wochen vor Termin der
Vorstellung an Ottmar Miiller.
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JANUVAR 2026

1/Do
2| Fr
3| Sa
4| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
5|Mo
6
7
8

Di |LT 17:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH

Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung
Do
9| Fr |Yoga 11:00 Uhr

10| Sa |Wanderung Paul-Schulz-Lehrpfad Plauen
11| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

12|Mo
13| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS
14| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

15/ Do
16| Fr |Yoga 11:00 Uhr

17| Sa |Rundweg Tetterweinbachtal mit Perimutter-Museumsbesuch
18| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

19|Mo
20| Di |LT 17:00 Uhr

21| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

22| Do |Vereinsabend mit Vortrag 17:00 Uhr im Quartier 30

23| Fr |Yoga 11:00 Uhr | Jahresauswertung FG Wandern 17:00 Uhr

24| Sa |Wanderung UWZ Oberlauterbach
25| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
26|/Mo
27| Di |LT 17:00 Uhr

28| Mi |3. Kita-Wanderung | NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
29/ Do
30| Fr |Yoga 11:00 Uhr

31| Sa |Rundwanderung Eibenstock




Mic¢twoch, 07.01.2026

Seniorenwanderung PreiBelpohl — Altchrieschwitz — Waldfrieden
4+1,5 km | Einkehr in der Gaststatte ,Lindengarten”

Treff: ~ 09:50 Uhr StraBenbahnhaltestelle PreiBelpohl

Start:  10:00 Uhr

zuriick:  von der StraBenbahnhaltestelle Waldfrieden

Info und Anmeldung: bis 31.12.2025 bei Peter Seibt

Samstag, 10.01.2026

Wanderung Paul-Schulz-Lehrpfad Plauen

6,5 km|1,5 h Gehzeit|leicht| Einkehr mdglich

Start: ~ 09:30 Uhr TRAM Haltestelle ,Am Stadtwald”
Ziel: Zentralhaltestelle TRAM Tunnel

Hinweis: Einkehr in Stadtgalerie individuell moglich

Info und Anmeldung: bis 03.01.2026 bei Bernd Wachter

Samstag, 17.01.2026

Rundweg Tetterweinbachtal mit Perlmutter-Museumsbesuch

10 km|2,5 h Gehzeit+1,5 h Museum | leicht-mittel | Einkehr

Treff:  09:00 Uhr Plauen Oberer Bahnhof, DB 09:31 Uhr

zuriick:  15:50 Uhr mit Bus

Start: ~ 10:30 Uhr Freiberger Tor Adorf,

Hinweis: Museumsbesuch (Kosten 9 €);
Rundwanderung Tetterweinbachtal nach Museumsbesuch
Vorgesehene Einkehr 11:30 Uhr im Gasthof Ratskeller Adorf

Info und Anmeldung: bis 07.01.2026 bei Bernd Wachter

Holzhandlung
Tischlerei
Holzbearbeitung

- MEISTERBETRIEB -
gegrindet 1873

HOLZ FUR HAUS,

LuisenstraRe 44 Tel.  03741/52 23 87 HOF UND
08525 Plauen Fax:  03741/59 56 00 GARTEN!
e-mail: info@grampp-gmbh.de




Ponnerstag, 22.01.2026
Vereinsabend - Vortrag

»Sicher Leben” durch Polizeidirektion
Beginn: 17:00 Uhr Plauen,

Quartier 30 Bahnhofstr.

(Einlass 16:30 Uhr)

Info und Anmeldung:

bis 15.01.2026 bei Bernd Wachter

Freitag, den 23.01.2026

Jahresauswertung 2025 sowie Planungen fiir alle Wanderleiter
Treff/Ort: 17:00 Uhr, Siedlerheim Plauen Sorga (Weidornweg 21)
Anmeldung: bis 28.12.2025 bei Tobias Schliwa

Samstag, den 24.01.2026

Wanderung vom UWZ Oberlauterbach iiber den Fronberg zum

Green HealthService- Café

Tour 10 km|3,5 h Gehzeit | mittel | Imbiss im Café vorgesehen

Treff/Abfahrt: 09:30 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark

Hinweise:  Begrenzung auf 25 Personen, am Ende der Wanderung
Besuch der Ausstellung lebendiger Boden im UWZ

Info und Anmeldung: bis 17.01.2026 bei Tobias Schliwa

Samst¢ag, 31.01.2026

Rundwanderung Eibenstock

11 km |3 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start: ~ 10:00 Uhr Parkplatz Bikertreff oberhalb Vorsperre
Info und Anmeldung: bis 24.01.2026 bei Andrea Reichmann




NaturTheater
" Bad |ster

Highlights der

Open-Air-Saison 2026

@J

Die goldenen Egerlander
14.05.2026

Max Giesinger
30.05.2026

1ok
Il Trovatore Oper
19.06.2026

Nazareth
04.07.2026

Zart |chkeite1;1

mit Freunden
17.07.2026

Titanic - Das Musical
01.08.2026

& grofle Operngala
28.08.2026

Paul Panzer
04.09.2026

Herbert Pixner Projekt
23.05.2026

Katrin Weber
07.06.2026

Feuerwehrmann Sam
21.06.2026

Tim Bendzko
10.07.2026

Melissa Naschenweng
18.07.2026

LaBrassBanda
07.08.2026

Andy B-lo;g & Gaste
29.08.2026

Karat
05.09.2026

Nik P.
24.05.2026

Die Prinzen
13.06.2026

Queen Classical
03.07.2026

Lou Bega
11.07.2026

Schiller
25.07.2026

Die Hexe Baba Jaga
09.08.2026

INFOS & TICKETS: + 49 (0) 374 37 / 53 900 - www.naturtheater-badelster.de




FEBRUAR 2026

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
Mo

Di |LT 17:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH

Mi NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung |
I \Vogtl. Winterwandertage bis 08.02.

1
2
3
4
5/Do
6
7
8

Fr |Yoga 11:00 Uhr

Sa |Rodauer Winterwanderung ab 13:00 Uhr (Heimatverein)

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
9/Mo
10| Di |LT 17:00 Uhr

11| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

12D Revisionskommission 15:00 Uhrtj
0 |vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PG

13| Fr |Yoga 11:00 Uhr

14]S Kita- Familienwanderung Stadtwald |
d |Bildungseinheit Wald — Feuer — Klima

15| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr | Wanderung Talsperre Phl
16|Mo
17| Di |LT 17:00 Uhr | Wanderung in und um Plauen

18| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

19| Do |Musikalischer Vereinsabend 17:00 Uhr im Quartier 30

20| Fr |Yoga 11:00 Uhr

211s Rund um Thierbedg Ellefeld (VWaK) |
d | Projektwerkstatt durch Frledrlch Thar

22| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
23|Mo
24| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS
25| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

26| Do |Winterwanderung im Wisentatal

27| Fr |Yoga 11:00 Uhr

28| Sa | Mitgliederversammlung mit Wahl (siehe vorn)




Mi¢¢twoch, 04.02.2026
Seniorenwanderung Oelsnitz — Dreihof
441 km | Einkehr im Gasthof , Dreihof"
Treff/Abfahrt: 08:00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen
Ab: 08:34 Uhr Bst.3 (RB2)
zuriick: 14:02 Uhr von der Tanzermiihle, Ortseingang Oelsnitz
Info und Anmeldung: bis 28.01.2026 bei Peter Seibt

Samstag, 07.02.2026

Winterwanderung mit dem Heimatverein Rodau

7 km|2,5 h|leicht|Imbiss vorgesehen

Treff/Abfahrt: 12:30 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start: 13:00 Uhr am Dorfplatz Rodau (nahe der Kirche)
Riickfahrt: ~ ca. 17:00 Uhr

Hinweis: Selbstversorgung mit Grillgut fiir offenes Feuer;
Gluhweintasse mitbringen

Info und Anmeldung: bis 29.01.2026 bei Bernd Wachter

Samstag, 14.02.2026

Bildungseinheit Wald — Feuer — Klima

Treff/Beginn: 13:00 Uhr Schulungsraum JHB Feuerwache
(Ende 17:00 Uhr)

Hinweis: Vortrag Waldpadagogin Frau Urbansky
Schulung von Pddagogen, Verantwortliche fiir
Kinder/Jugendarbeit und Umwelt

Info und Anmeldung: bis 07.02.2026 bei Anne Langwald

Sonntag, 15.02.2026

Wanderung an der Talsperre P6hl

7 km|2,5 h |leicht | Rucksackverpflegung

Treff: 09:30 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start: 10:00 Uhr Parkplatz Gunzenberg Talsperre Pohl

Hinweis: Wanderung mit Begleitung der Familie der Urbansky
an der Talsperre Pohl — Neudorfel — Jocketa

Info und Anmeldung: bis 08.02.2026 bei Karin Todt




PDienstag, 17.02.2025

Wanderung in und um Plauen

15 km|4-5 h Gehzeit| mittel | Einkehr wird gepriift

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Ziel: TRAM Am Vogtlandstadion

Info und Anmeldung: bis 10.02.2026 bei Andrea Reichmann

Donnerstag, 19.02.2026

Musikalischer Vereinsabend

Beginn: 17:00 Uhr Plauen Quartier 30 BahnhofstraBe
(Einlass 16:30 Uhr)

Hinweis: Liederabend mit Uwe Hofmann
»Aus Gedichten werden Lieder”

Info und Anmeldung: bis 12.02.2026 bei Bernd Wachter

Samstag, 21.02.2026

Projektwerkstatt durch Friedrich Thar

Treff/Ort: wird noch bekanntgegeben

Hinweis: Entwicklung gemeinsamer Ideen fiir lokale Projekte,
die das Miteinander in der Region starken.

Info und Anmeldung:

bis 10.02.2026 bei Friedrich Thar (Tel.: 0175/8901337)

Donnerstag, den 26.02.2026
Winterwanderung in und um Schleiz im Wisentatal

10 km 3,5 h Gehzeit| mittel | Einkehr Gaststatte Gliicksmiihle,
Treff/Abfahrt: 09:00 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe StraBBe
Hinweise:  ab 14:30 Uhr Besichtigung der Bergkirche

Info und Anmeldung: bis 19.02.2026 bei Tobias Schliwa
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Zangler 11
08527 StralRberg
Tel.: 03741/13 16 18

Schnittblumen, Topfpflanzen,
Beet-, Balkon- und Jungpflanzen
Floristik aller Art
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MARZ 2026

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
Mo
Di

LT 17:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH

1

2

3

4| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung
5/Do
6
7
8

Fr |Yoga 11:00 Uhr

Sa |Rundwanderung Triebel

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
9/Mo
10| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS

11| Mi 4. Kita-Wanderung | NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
12| Do |Vorstandssitzung 17:00 Uhr PfG

13| Fr
14| Sa |Yoga 11:00 Uhr

15| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

16 |Mo|Mehrtagestour Buchmesse Leipzig bis 19.03.26
17| Di |LT 17:00 Uhr

18| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

19|Do
20| Fr |Yoga 11:00 Uhr
21| Sa
22| S0 |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

23| Mo |Wanderung und Besichtigung Johannisbad in Zwickau
24| Di |LT 17:00 Uhr

25| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

26| Do |Wanderung im Weidatal nach Leitlitz

27| Fr |Yoga 11:00 Uhr

28| Sa |Rundwanderung Plothener Teiche

29| S0 |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr | Auf den Spuren des Osterhasen
30{Mo
31| Di

LT 17:00 Uhr




Mi¢¢twoch, 04.03.2026

Seniorenwanderung Werda — Talsperre — Neustadt

5,5 km | Einkehr in Carmens Schlemmerstiibl (Imbiss)

Treff: ~ 08:10 Uhr Bushahnhof Plauen Ab: 08:37 Uhr Stg.E (50)
zuriick:  13:20/14:20 Uhr Bus Neustadt

Info und Anmeldung: bis 25.02.2026 bei Peter Seibt

Samst¢ag, 07.03.2026

Rundwanderung Triebel

14 km |4 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start: ~ 09:30 Uhr Parkplatz Triebel am Landgasthof

Info und Anmeldung: bis 01.03.2026 bei Andrea Reichmann

Montag-Donnerstag, 16.03.-19.03.2026

Wanderfahrt fiir , Leseratten” nach Grimma + Buchmesse Leipzig

10-14 km|4-5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff/Ablauf: Nach gesondertem Plan

Hinweis: Unterbringung im Hotel ,Zur Schiffsmiihle” Hofgen/Grimma
Auf 20 Teilnehmer begrenzt!

Info und Anmeldung: bei Karin Todt

(Teilnehmer- und Warteliste vorhanden)

Montag, 23.03.2026

Wanderung und Besichtigung Johannisbad in Zwickau

8 km|2,5 h Gehzeit | leicht| Einkehr vorgesehen

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start:  09:45 Uhr Parkplatz Volkerfreundschaft in Zwickau

Hinweis: Idee und Unterstiitzung durch NF Wolfgang Uebel
Teilnehmerzahl auf 20 Personen begrenzt

Info und Anmeldung: bis 10.03.2026 bei Bernd Wachter

DPonnerstag, den 26.03.2026

Wanderung im Weidatal nach Leitlitz

11 km|3,5 h Gehzeit| mittel | Einkehr Gasthof ,Zum Forsthaus” Leitlitz
Treff/Abfahrt: 09:30 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe StraBBe

Hinweise:  Teilnehmerbegrenzung auf 25 Personen

Info und Anmeldung: bis 19.03.2026 bei Tobias Schliwa

Samstag, 28.03.2026

Rundwanderung Plothener Teiche

9,0 km|3,5 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung
Treff: ~ 09:00 Uhr; Parkplatz Hohe StraBe Plauen
Info und Anmeldung: bis 21.03.2026 bei Henry Beine




Mi

APRIL 2026

NW 10:00 Uhr | Gym 17:30 Uhr |
Seniorenwanderung | Rundwanderung Osterdorf Silberbach

Do

Naturfilm im Malzhaus 18:00 Uhr

Fr

Sa

Osterwanderung der Naturfreunde Plauen

So

Mo

Di

0 IN oYUl B WIN |-

Mi

NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr ja e

Do

Fr

R
PR I
Rundwanderung um Treuen e e
e '-:--\.}.'—. .-'-I

: y

Yoga 11:00 Uhr A

1

Sa

n L
N L il
Miillsammelaktion der NaturFreunde .:';M

12

So

LT 08:00 Uhr | Wanderung auf dem NT ,Elsterhang bei Pirk”

13

Mo

NW 17:00 Uhr

14

Di

Rundwanderung in und um Hof |
Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS | LT 17:00 Uhr

15

Mi

NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

16

Do

17

Fr

Yoga 11:00 Uhr

18

Sa

Rundwanderung Dreildndereck — Hranice — Ebmath

19

So

LT 08:00 Uhr

20

Mo

LT 17:00 Uhr

21

Di

NW 10:00 Uhr | 2. Gemeinsamer Kinobesuch der NF 15:00 Uhr

22

Mi

NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

23

Do

RRT 17:00 Uhr | Friihlingswanderung Blankenstein

24

Fr

AE mit den Bergknappen 09:00 Uhr Dobenaufelsen |
Yoga 11:00 Uhr

25

Sa

Wandertag ,,Rund um die Erdachse” (V\WaK)

26

So

LT 08:00 Uhr | TRT Leubnitz | Rundwanderung in Griina

27

Mo

NW 17:00 Uhr

28

Di

LT 17:00 Uhr

29

Mi

NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

30

Do




Mi¢¢twoch, 01.04.2026
Seniorenwanderung Limbach-Kuhberg-Netzschkau
3,5+2,5 km | Einkehr in der Gaststatte ,Kuhbergbaude"
Treff: ~ 09:00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen

Ab: 09:27 Uhr Bst.2 (RB2)
zuriick:  14:13 Uhr von Netzschkau Bahnhof, Bst.2 (RB2)
Info und Anmeldung: bis 25.03.2026 bei Peter Seibt

Mi¢twoch, 01.04.2026

Rundwanderung Osterdorf Silberbach

14 km |4 h Gehzeit | mittel | Einkehr méglich

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBBe Plauen

Start: ~ 09:45 Uhr Parkplatz am Untreusee

Hinweis: Einkehr am Imbiss Untreusee

Info und Anmeldung: bis 25.03.2026 bei Andrea Reichmann

Samstag, 04.04.2026

Osterwanderung Friesenbachtal Plauen

6 km|3 h Gehzeit|leicht | Rucksackverpflegung und Uberraschung
Treff: 14:00 Uhr TRAM Endhaltestelle Waldfrieden

Hinweis: Helfer & Unterstiitzer bis 15.03.2026 bei Verantw. melden
Info und Anmeldung: bis 26.03.2026 bei Bernd+ Karin Wachter

Ponnerstag, 09.04.2026
Rundwanderung um Treuen
7 + 12 km|2,5 - 3,5 h Gehzeit | leicht-mittel | Einkehr vorgesehen
Treff: ~ 08:00 Uhr Plauen oberer Bahnhof (DB 08:30 Uhr)
Hinweis: Wanderung zundachst in einer Gruppe,

die sich nach 7 km teilt.
Idee und Unterstiitzung der Wanderung durch Alida Schmidt
Info und Anmeldung: bis 02.04.2026 bei Bernd Wachter

Sams¢ag, 11.04.2026
Miillsammelaktion durch die Naturfreunde
Gruppe 1 Stadtwald/Essigsteig; Verantwortlich: Petra Rudorf
Treff: 10:00 Uhr TRAM Haltestelle am Vogtlandstadion
Gruppe 2 Reusaer Wald; Verantwortlich: F. Zschachner
Treff: 10:00 Uhr TRAM SchloB Reusa
Gruppe 3 NSG Friesenbachtal; Verantwortlich: B. Wachter
Treff: 10:00 Uhr TRAM Waldfrieden
Gruppe 4 NSG ,GroBer Weidenteich”; Verantw.: Ottmar Miiller
Treff: 10:00 Uhr Wasserturm Neundorf
Fiir alle Gruppen: Bitte Arbeitshandschuhe und wenn vorhanden
Greifzangen mitbringen.




Sonntag, 12.04.2026
Natura Trail Elsterhang Pirk

Treff: ~ 09:00 Uhr Haltepunkt Bahnhof Pirk
Hinweis: gefiihrte naturkundliche Wanderung im NSG
Info und Anmeldung: bis 06.04.2026 bei Cornelia Keil

Dienstag, 14.04.2026

Rundwanderung in und um Hof

6 km|2,5 h Gehzeit| leicht | Einkehr vorgesehen

Treff: ~ 08:30 Uhr Plauen Parkplatz Elsterpark — Fahrt mit PKW
Hinweis: Filhrung der Wanderung erfolgt durch NF Giinter Groger
Info und Anmeldung: bis 07.04.2026 bei Bernd Wachter

Samstag, 18.04.2026

Rundwanderung Dreilandereck — Hranice — Ebmath
16 km 4,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung
Treff:  08:30 Uhr Parkplatz Hohe StraBe in Plauen
Hinweis: Einkehr wird gepriift

Info und Anmeldung: bis 11.04.2026 bei Karin Todt

Donnerstag, den 23.04.2026

Frithlingswanderung Harra — Blankenberg — Blankenstein — Harra
12 km| 4,5 h Gehzeit | mittel | Imbiss o 3
Treff/Abfahrt: 08: 30 Uhr Plauen, Parkplatz Hohe StraBe ,».;"?-;x ;'I\
Hinweise: Imbiss Wander-Stiitzpunkt Blankenstein, _J" ,

Achtung 300 Hohenmeter! e %ﬁ_ﬁ-f
Info und Anmeldung: 2 ‘;5__'?_7;{"55 :
bis 16.04.2026 bei Tobias Schliwa T ld
|)f i
g r’ ’
b
T

ﬂbtl%f&étﬂ[t[xtnﬁ ﬁ /auen

Fachgerecht aus Meisterhand.

Neue Gestaltung




Sonntag, 26.04.2026

Tages-Rad-Tour ,Steinsdorf und Leubnitz”

Tour 44 km | Einkehr vorgesehen

Treff: 10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Info und Anmeldung: bis 19.04.2026 bei Sabine Seidel

Sonntag, 26.04.2026
Wanderung im ,Revier des fliegenden Oberforsters von Griina”
7,54+15 km|2,5-4,5 h Gehzeit| leicht-mittel | Imbiss vorgesehen
Treff:  07:30 Uhr Oberer Bahnhof Plauen (DB 08:00 Uhr)
Start: ~ 09:15 Uhr Haltepunkt Griina (Riickfahrt: 16:43 Uhr)
Hinweis: Imbiss an der Dachsbaude Griina vorgesehen und

Besuch der Baumgartenausstellung mit Fiihrung
Fiihrung: Naturfreund und Wanderleiter Tilo Landgraf
Info und Anmeldung: bis 18.04.2026 an Bernd Wachter




Fr

Sa |Rundwanderung Seibis-Krétenmiihle-Schlegel
So |LT 08:00 Uhr

1
2
3
4 /Mo |NW 17:00 Uhr

5| Di AE im PfG 09:00 Uhr | Seniorenwanderung |
6

7

8

Chorprobe 16:00 Uhr MGH
Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

Do |Vorstandssitzung 17:00 Uhr VZ PG

Fr |Yoga 11:00 Uhr

9/ Wanderung mit Naturfreunden aus Kulmbach in Plauen |
d |Klimatag + Pflanzenflohmarkt ab 14:00 Uhr PfG

10| So [LT 08:00 Uhr

11|Mo|NW 17:00 Uhr

12| Di LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS |
I \Vorwanderung/Einweisung fiir Familienwanderung 16:00 Uhr

13| Mi |5. Kita-Wanderung | NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
14| Do |32. Familien-Wanderung der ,Freien Presse”

15| Fr
16| Sa

171s LT 08:00 Uhr | Rundwanderung im Kohlwald | TRT Cheb |
O |Erlbacher Bergwanderung (VWakK)

18 |Mo|NW 17:00 Uhr

19| Di |LT 17:00 Uhr

20| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
21|Do |RRT 17:00 Uhr

22| Fr |Yoga 11:00 Uhr

23S Kinder- und Familienwanderung an der Elstertalbriicke |
d |Wanderung Elstertalbriicke (VWak)

24| So |LT 08:00 Uhr

25 |Mo|Wanderung mit dem Miillerburschen (VWak)
26| Di | LT 17:00 Uhr

27| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

28| Do |Friihlingswanderung rund um Erlbach

29| Fr |Yoga 11:00 Uhr | Sachsischer Wandertag in GroBenhain bis 31.05,
30| Sa
31| So |LT 08:00 Uhr | Wanderung mit dem TSV 1861 Hof




Samstag, 02.05.2026

Rundwanderung Seibis — Krotenmiihle — Schlegel

11 km |3 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff:  08:30 Uhr Parkplatz Hohe StraBe in Plauen

Info und Anmeldung: bis 25.04.2026 bei Frank Zschachner

PDienstag 05.05.2026

Seniorenwanderung Fasendorf — Papiermiihle — R6Bnitz
4+41,5 km | Einkehr in der Papiermiihle Leubnitz

Treff:  08.40 Uhr Bushahnhof Plauen Ab: 09:09 Uhr Stg.B (42)
zuriick: 14:37 Uhr von RoBnitz (45)

Info und Anmeldung: bis 30.04.2026 bei Peter Seibt

Samstag, 09.05.2026

Wanderung mit den Naturfreunden Kulmbach in Plauen
Stadtfiihrung: 1,5 h mit Harald Kiinemann

Treff: 09:30 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen mit TRAM zum Tunnel
Start Fiihrung: 10:00 Uhr Plauen Touristinformation

Einkehr: Vogtlandgarten gegen 12:00 Uhr

Wanderung: 6 km Stadtpark — Syratal — Barensteinturm — Tunnel
Versorgungsteam: ca. 16:00 Uhr Verabschiedung mit Kaffee und
Kuchen Nahe Elsterpark. Helfer & Unterstiitzer bis 25.04.2026 melden
Info und Anmeldung: bis 30.04.2026 bei Bernd Wachter

PDienstag, 12.05.2026

Vorwanderung/Einweisung fiir Familienwanderung der FP

9 km|3 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff: 16:00 Uhr (Ort wird noch bekanntgegeben)

Hinweis: Verpflegungsteam nur bis zur Verpflegungsstelle

Info und Anmeldung: bis 05.05.2026 bei Vorstand der Naturfreunde

Freie Presse Shop in lhrer Nahe

Plauen | Postplatz 7

Kommen Sie vorbel, wir beraten Sie gerne,

oo Derctangzu cen “eransta.iungs m Licher aus
B poajlul acdsualen Licauls der degioe

Freie Presse

W WIRBINDHE AT




Ponnerstag, 14.05.2026

32. Familienwanderung der , Freien Presse”

9 km |3 h Gehzeit | mittel | Zwischen- und Endversorgung

Treff: 09:00-11:00 Uhr (Strecke wird noch bekanntgegeben)

Hinweis: Helfer & Unterstiitzer der NF entsprechend gesondertem Plan;
Info und Anmeldung: bis 01.05. bzw. entspr. Plan bei Vorstand der NF

Sonntag, 17.05.2026

Rundwanderung im Kohlwald

9,0 km|3,0 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung
Treff: ~ 09:00 Uhr; Parkplatz Elsterpark

Info und Anmeldung: bis 02.05.2026 bei Henry Beine

Sonntag, 17.05.2026

Tages-Rad-Tour ,,Zwischen Schonberg und Cheb”
Tour 44 km | Einkehr vorgesehen

Treff:  09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz

Hinweis: mit Pkw und Rédern

Info und Anmeldung: bis 10.05.2026 bei Sabine Seidel

Samstag, 23.05.2026

Waldabenteuer fiir neugierige Familien mit Schulkind*ern

6 km mit kleinen Steigungen

Treff: ~ 10:30 Uhr; Bahnhof Barthmiihle

Hinweis: Das Waldabenteuer ist Bestandteil von Veranstaltungen zur
Wiederbegehung des VPW an der Elstertalbriicke.

Max. Teilnehmerzahl 15 Personen und Mindestalter der Kinder 6 Jahre
Info und Anmeldung: bis 10.05.2026 bei Anne Langwald

Donnerstag, den 28.05.2026
Frithlingswanderung rund um Erlbach

10 km| 3,5 h Gehzeit | mittel | Einkehr Griines Tal Eubabrunn
Treff/Abfahrt: 08:00 Uhr Plauen, Parkplatz Elsterpark
Hinweise:  Teilnehmerbegrenzung auf 25 Personen

Info und Anmeldung: bis 21.05.2026 bei Tobias Schliwa

Sonntag, 31.05.2026

Wanderung mit dem TSV 1861 Hof

Strecke und Informationen werden noch bekanntgegeben
Hinweis: gemeinsame jahrliche Wanderung mit Wanderfreunden
Info und Anmeldung: bis 14.05.2026 bei Bernd Wachter




FAMILIENFERIENSTATTE USEDC

Kurzurlayb in Zinnow
Ostseeinsel Usedor

Casa Auszeit

16.02. - 11.04.2025
02.11. - 20.12.2025

- Begrenztes Kontingent: 3, 5, oder 7 Nachte p.
mit Halbpension (Getranke inbegriffen)

- Tagliche Nutzung unserer Saunalandschaft ul
des benachbarten Meerwasserhallenbades

- 1 Genussgeschenk aus unserer Backmanufakt

Casa Familia GmbH - DinenstraBe 45 - 17454 Zin
Telefon +49 (0) 38377 - 770 - info@casafamil

www.casafamilia.de/urlaubsangeb



Mo |NW 17:00 Uhr

Di | AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr

Mi NW 10:00 Uhr | Seniorenwanderung |
I |6. Kita-Wanderung StraBenbahndepot | Gym. 17:30 Uhr

Do |Vereinsabend 17:00 Uhr im PfG
Fr |Yoga 11:00 Uhr

Sa
So |LT 08:00 Uhr | Grenzlandwanderung Posseck (VWaK)

Mo [NW 17:00 Uhr

9| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr Vogtlandgarten
10| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr

11| Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

12| Fr |Yoga 11:00 Uhr

13| Sa
14 So |LT 08:00 Uhr | Wanderung mit Ascher Wanderfreunden in Cheb
15|Mo|NW 17:00 Uhr

16| Di |LT 17:00 Uhr

17| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

18|Do
19| Fr |Mehrtageswandertour in die Sachsische Schweiz bis 22.06.

0 IN oYUl D WIN|—

20| Sa |Rundwanderung Triebtal — Elstertalbriicke
21| So |LT 08:00 Uhr | TRT Auerbach

22 Mo |NW 17:00 Uhr

23| Di |LT 17:00 Uhr

24| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

25/Do
26| Fr |Yoga 11:00 Uhr
27| Sa
28| So |LT 08:00 Uhr | Wanderung auf dem NT ,GroBer Weidenteich”
29|Mo |NW 17:00 Uhr

30| Di |LT 17:00 Uhr




Mic¢twoch, 03.06.2026

Seniorenwanderung von Auerbach iiber den Bendelstein zum
Falkensteiner Tierpark

6 km|2,5 h Gehzeit | leicht

Treff/Abfahrt: 09: 00 Uhr/09:19 Uhr Plauen, oberer Bahnhof
Hinweise:  Einkehr im Café Tierpark, optionaler Tierparkbesuch
Info und Anmeldung: bis 24.05.2026 bei Tobias Schliwa

Ponnerstag, 04.06.2026

Vereinsabend mit Wanderbericht von Karin Todt

Treff: 17:00 Uhr PS des PfG

Hinweis: Bericht zur Wanderung auf dem Schluchtensteig (Schwarzwald)
Info und Anmeldung: bis 25.05.2026 bei Bernd Wachter

Sonntag, 14.06.2026

Wanderung mit Ascher Wanderfreunden in Cheb

6412 km|2,543,5 h Gehzeit | leicht-mittel | Einkehr vorgesehen
Treff und Hinweise werden noch bekanntgegeben.

Info und Anmeldung: bis 01.06.2026 bei Vorstand der Naturfreunde

Freitas-“ontas, l’o°6-’10°602°’6
Mehrtageswandertour Sachsische Schweiz

Hinweis: gesonderter Ablaufplan

Anmeldung bereits abgeschlossen (Warteliste)

Info und Anmeldung: bei Petra Rudorf

Samstag 20.06.2026

Rundwanderung Triebtal — Elstertalbriicke — Elsterweg
ca. 10 km|ca. 3,5 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung
Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start:  09:30 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Info und Anmeldung: bis 13.06.26 bei Karin Todt

Sonntag, 21.06.2026

Tages-Rad-Tour ,,Flugplatz Auerbach”

Tour 47 km | Einkehr vorgesehen

Treff: ~ 10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Info und Anmeldung: bis 14.06.2026 bei Sabine Seidel

Sonntag, 28.06.2026
Wanderung Natura Trail ,,GroBer Weidenteich”
10 km 3,5 h Gehzeit| leicht | Rucksackverpflegung
Treff: 09:00 Uhr Parkplatz Behdrdenzentrum (Finanzamt)
Hinweis: gefiihrte naturkundliche Wanderung im NSG;
Teilnahme am Wasserturmfest Neundorf am Schluss moglich
Info und Anmeldung: bis 15.06.2026 bei Doris Krause
Tel.: 0151/28729411 (Barbel Dorfelt)




Mi NW 10:00 Uhr | Seniorenwanderung
Do
Fr |Yoga 11:00 Uhr

Sa |Sommerfest der Naturfreunde Plauen im Pfaffengut
So |LT 08:00 Uhr
Mo [NW 17:00 Uhr

Di | AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr

O IN oYUl B WIN|—

Mi |Rundwanderung Ruppertsgriin — Steinigt | NW 10:00 Uhr

9| Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr

10| Fr |wanderung 145 Jahre VGWV Talsperre Falkenstein (VWaK)
11| Sa
12| S0 |LT 08:00 Uhr | Erzgebirgswanderung Plattenberg
13 |Mo|NW 17:00 Uhr

14| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr Vogtlandgarten
15| Mi |Nw 10:00 Uhr

16|Do
17| Fr
18| Sa |Rundwanderung Bad Elster

19| So |LT 08:00 Uhr | TRT Saalequelle | Trieheltal-Wanderung (VWak)
20 |Mo|NwW 17:00 Uhr

21| Di LT 17:00 Uhr
22| Mi [NW 10:00 Uhr
23|Do

24| Fr

25l Rundwanderung Hornsgriin — Adolfshaide |
d | Beobachtung/Fotografieren von Schmetterlingen

26| S0 |LT 08:00 Uhr
27 Mo |NW 17:00 Uhr
28| Di |LT 17:00 Uhr
29| Mi [NW 10:00 Uhr
30| Do
31| Fr




Mictwoch, 01.07.2026
Seniorenwanderung Siebenhitz:

5,0 km|3,0 h Gehzeit| mittel | Einkehr vorgesehen
Treff: 09:00 Uhr Busbahnhof Plauen, Linie 70
Info und Anmeldung: bis 25.06.2026 bei Henry Beine

Sams¢ag, 04.07.2026

Sommerfest der Naturfreunde

Beginn:  14:00 Uhr (Einlass ab 13:30 Uhr)

Ort: Pfaffengut am Jagdhaus

Hinweis: Meldung Helfer und Unterstiitzer an Ottmar Miiller bis
10.06.2026; Ablauf nach gesonderten Plan

Info und Anmeldung: bis 20.06.2026 an Vorstand

Mi¢twoch 08.07.2026

Rundwanderung Ruppertsgriin — Kleppergrund — Steinigt
ca. 19 km|ca. 5,5 h Gehzeit| schwer| Rucksack-Verpflegung
Treff: 08:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start: 08:30 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Info und Anmeldung: bis 01.07.26 bei Karin Todt

Sonntag, den 12.07.2026
Erzgebirgswanderung zum Plattenberg iiber den Heinrichfelsen
nach Breitenbach (CZ)
12 km|4,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung
Treff/Abfahrt: 08:00 Uhr Plauen Elsterpark
(PKW-Fahrt bis Johanngeorgenstadt Bf.)
Hinweise:  Bahnfahrt ab Johanngeorgenstadt 09:30 Uhr
nach Bergstadt Platten; Trittsicherheit erforderlich
Info und Anmeldung: bis 04.07.2026 bei Tobias Schliwa (Connie Keil)

v ST




Samstag, 18.07.2026

Rundwanderung Bad Elster

8,5 km|3,5 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung
Treff: 09:00 Uhr; unterer Parkplatz Hohe StraBe
Info und Anmeldung: bis 11.07.2026 bei Henry Beine

Sonntag, 19.07.2026

Tages-Rad-Tour ,Saalequelle und Waldstein"

Tour 47 km | Einkehr vorgesehen

Treff: 09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz

Hinweis: mit Pkw und Radern

Info und Anmeldung: bis 12.07.2026 bei Sabine Seidel

Samstag, 25.07.2026

Rundwanderung Hornsgriin — Langwassergrund — Adolfshaide
11 km |3 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff: 08:30 Uhr Parkplatz Hohe StraBe in Plauen

Info und Anmeldung: bis 18.07.26 bei Frank Zschachner

Samstag, 25.07.2026

Beobachtung und Fotografieren von Schmetterlingen
5 km|2 h Gehzeit| leicht | Rucksackverpflegung

Treff: 10:00 Uhr Plauen Parkplatz Hohe StraBe

Hinweis: NSG ,GroBer Weidenteich” A
Info und Anmeldung: bis 20.07.2026 bei Rolf Kretzschmar ‘Yf_&»‘:
(Tel.: 03741/52 45 53) : ; ad

g-plauen.de
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Sa
So [LT 08:00 Uhr

Mo [NW 17:00 Uhr

Di |AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr
Mi [NW 10:00 Uhr | Seniorenwanderung

Do |Rad-Relax-Tour 17:00 Uhr
Fr
Sa |Rundwanderung Schreiersgriin

9| So |LT 08:00 Uhr

10{Mo|NW 17:00 Uhr

11| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr Vogtlandgarten
12| Mi [NW 10:00 Uhr

13| Do |Vorst.-Sitz. VZ PfG 17:00 Uhr

14| Fr

15/s Stadtelauf Plauen — Hof | Wanderung Ullitz - Hof |
d |Wanderung zum Sonnenaufgang

16| So | TRT Dreifreistaatenstein

17 Mo |NW 17:00 Uhr

18| Di |LT 17:00 Uhr | Beratung/Planung 2027 im VZ des PfG 17:00 Uhr
19| Mi [NW 10:00 Uhr

0 IN OB W=

20| Do |Stammtisch der Naturfreunde

21| Fr |Yoga 11:00 Uhr

22| Sa |Waldabenteuer fiir Familien

23| S0 |LT 08:00 Uhr

24|Mo |NW 17:00 Uhr

25| Di |LT 17:00 Uhr

26| Mi [NW 10:00 Uhr | Rundwanderung Alt-Jocketa — Mosenturm
27\Do
28| Fr |Yoga 11:00 Uhr

29| Sa | ortsgruppentreffen Naturfreunde Sachsen

30| So |LT 08:00 Uhr | Nachtwanderung Schwarzes Holz
31/Mo |NW 17:00 Uhr




Mic¢twoch, 05.08.2026

Seniorenwanderung Sohl — Reuth — Bad Elster

4km+ 1,5 km | Einkehr in der Gaststatte , Forsthaus-Schanke”

Treff:  08:00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen Ab: 08:32 Uhr Bst.3 (RB2)
zuriick:  13:33 Uhr Bad Elster (Rosengarten)

Info und Anmeldung: bis 29.07.2026 bei Peter Seibt

Samstag, 08.08.2026

Rundwanderung Schreiersgriin

11 km|3 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start: ~ 09:30 Uhr Parkplatz Schreiersgriin

Info und Anmeldung: bis 01.08.2026 bei Andrea Reichmann

Samstag 15.08.2026

1. Wanderung zum Sonnenaufgang an der Talsperre Pohl
ca. 5 km|ca. 2 h Gehzeit | leicht | Rucksack-Verpflegung

Treff: 05:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start:  05:30 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Info und Anmeldung: bis 08.08.26 bei Karin Todt

Sams¢ag, 15.08.2025
Stadtelauf Plauen — Hof
Verpflegungsteam: Verantwortlich
Klaus Kretzschmar und Marion Wagner
Lauf- und NW-Team: Die FG-Leiter sind
verantwortlich fiir Anmeldung der
teilnehmenden Naturfreunde

Hinweis: Einsatz von Fiihrungslaufern
durch die NF

Info: Aufruf zum Stadtelauf

durch KSB Plauen

Samstag, 15.08.2026

Wanderung vom Ullitz nach Hof Eisstadion

(begleitend zum Stadtelauf Plauen—Hof)

Tour 8 km|3,0 h Gehzeit | mittel | Einkehr méglich

Treff/Abfahrt: 09:00 Uhr Plauen Parkplatz Hohe StraBe

Hinweise:  Start in Ullitz 09:30 Uhr, Lauferankunft gegen 12:30 Uhr,
Busriickfahrt 15:00 Uhr;
Imbissversorgung in Nahe des Eisstadions




Info und Anmeldung:
bis 31.07.2025 bei Tobias Schliwa (2. WL Andrea Reichmann)

Sonntag, 16.08.2026

Tages-Rad-Tour , Dreifreistaatenstein”

Tour 49 km | Einkehr vorgesehen

Treff: 10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Info und Anmeldung: bis 09.08.2026 bei Sabine Seidel

Dienstag, 18.08.2026

Beratung der Wander-/Ubungsleiter fiir das Programm 2027

Treff: VZ PfG 17:00 Uhr

Hinweis: Erste Beratung zu den Vorstellungen fiir die geplanten
Aktivitaten 2027 und mégliche Terminabsprachen

Info: bei Bernd Wachter

DPonnerstag, 20.08.2026

Stammtisch der Naturfreunde

Treff: ~ 17:00 Uhr; Ort wird noch bekanntgegeben
Info und Anmeldung: bis 10.08.2026 bei Bernd Wachter

Samstag, 22.08.2026
Waldabenteuer fiir Familien (Eltern/GroBeltern mit Schulkind*ern)
Thema: Sommer im Wald
Dauer ca. 3 h|Rucksackverpflegung | nicht geeignet fiir Kinderwagen
Treff:  wird nach Anmeldung bekanntgegeben
Kosten: pro Kind 5,00 € (Alleinerz. 2,50 € pro Kind),
max. 10,00 € pro Familie (Alleinerz. max. 5,00 €)
Info und Anmeldung: bis 15.08.2026 bei Anne Langwald




Mittwoech 26.08.2026

Rundwanderung Alt-Jocketa — Magdalenenbank — Mosenturm
ca. 9 km|ca. 3,5 h Gehzeit | mittel | Rucksack-Verpflegung

Treff: 09:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start: 09:30 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg

Info und Anmeldung: bis 19.08.26 bei Karin Todt

Sonntag, 30.08.2026

Nachtwanderung Reinsdorf — Schwarzes Holz

7.5 km|2,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 20:00 Uhr TRAM-Endhaltestelle Siidvorstadt

Hinweis: Tourenvorschlag von Klaus Kretzschmar
Taschen-/Stirnlampen mitfiihren!

Info und Anmeldung: bis 22.08.2026 bei Bernd Wachter

DirerstraBe 30 » 08527 Plauen
Telefon: 0 37 41/ 40 655 - 0
www.fuhrmann-ketzel.com / info@fuhrmann-ketzel.co




Di |AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr
Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung

1

2

3| Do |Rad-Relax-Tour 16:30 Uhr

4| Fr |Yoga 11:00 Uhr

5| Sa |Wanderung Adorf — Schéneck
6

7

8

So [LT 08:00 Uhr

Mo [NW 17:00 Uhr

Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS
9| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

10/ Do
11| Fr |Yoga 11:00 Uhr

12| Sa |Wanderung zum Sonnenaufgang

13| So |LT 08:00 Uhr | Rundwanderung Schénberg — Wildstein
14/Mo|[NW 17:00 Uhr

15| Di |LT 17:00 Uhr

16| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

17 | Do |Vereinsabend 17:00 Uhr im PS des PfG

18| Fr |Yoga 11:00 Uhr

190 Rundwanderung um die Talsperre Pohl |
4 |Herbstwanderung ,Rund um Adorf” (VWaK)
20/s LT 08:00 Uhr | TRT Steinwald | Geologische Exkursion |
0 | Mehrtageswandertour nach Wiirzburg bis 24.09.

21|Mo|NW 17:00 Uhr | Deutscher Wandertag in Oberwiesenthal bis 27.9.
22| Di (LT 17:00 Uhr

23| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

24| Do
25| Fr |Yoga 11:00 Uhr
26| Sa
27| So |LT 08:00 Uhr | Wanderung auf dem NT ,Elsterhang bei Pirk"
28| Mo |NW 17:00 Uhr

29| Di |LT 17:00 Uhr

30| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr




Micttwoch, 02.09.2026
Seniorenwanderung Ruppertsgriin — Talsperre Pohl
5,5 km | Einkehr in der Gaststatte Panorama
Treff: 09.00 Uhr Oberer Bahnhof Plauen

ab: 09:27 Uhr Bst.2 (RB2)
zuriick:  14:34 Uhr von Gunzenberg
Info und Anmeldung: bis 26.08.2026 bei Peter Seibt

Samstag, 05.09.2026

Wanderung Adorf — Schéneck

15 km | 4-5 h Gehzeit | mittel | 450 Hm | Rucksackverpflegung

Treff: 08:15 Uhr (DB Abfahrt 08:32 VBG RB 2)

Riickfahrt: mit Bus zum Bahnhof Adorf, DB nach Plauen (16:54 Uhr)
Info und Anmeldung: bis 27.08.2026 bei Andrea Reichmann

Sams¢ag 12.09.2026

2. Wanderung zum Sonnenaufgang an der Talsperre Pohl
ca. 5 km|ca. 2 h Gehzeit | leicht | Rucksack-Verpflegung

Treff: 05:45 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start: 06:15 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Info und Anmeldung: bis 05.09.26 bei Karin Todt

Sonntag, 13.09.2026

Rundwanderung Schonberg — Wildstein

11,0 km|4,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung
Treff: 09:00 Uhr; Parkplatz Elsterpark

Info und Anmeldung: bis 05.09.2026 bei Henry Beine

Donnerstag, 17.09.2026

Vereinsabend mit Wanderbericht von Andrea Reichmann
Treff: 17:00 Uhr Pferdestall des PfG

Hinweis: Wanderbericht zur Alpeniiberquerung

Info und Anmeldung: bis 08.09.2026 bei Bernd Wachter

Anton-Kraus-Straf3e 10
08529 Plauen
Tel.: (03741) 442 135

www.physio-volkmar.de

THERAPIE




Samstag 19.09.2026

Rundwanderung um die Talsperre Pohl -

ca. 20 km | ca. 6,5 h Gehzeit| schwer| Rucksack-Verpflegung
Treff: 08:30 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Start: 09:00 Uhr Rezeption Campingplatz Gunzenberg
Hinweis: Einkehr im Café Altensalz moglich

Info und Anmeldung: bis 12.09.26 bei Karin Todt

Sonntag, 20.09.2026

Tages-Rad-Tour ,,Am Steinwald”

Tour 50 km | Einkehr vorgesehen

Treff: 09:00 Uhr Plauen, Gerberplatz

Hinweis: mit Pkw und Radern

Info und Anmeldung: bis 13.09.2026 bei Sabine Seidel

Sonntag-Ponnerstag, 20.09.-24.09.2026
Mehrtageswandertour Wiirzburg

Hinweis: nach gesondertem Plan

Anmeldungen bereits erfolgt (Warteliste)

Info und Anmeldung: bis 10.08.2026 bei Bernd Wachter




Sonntag, 20.09.2026

Geologische Exkursion zum Tag des Geotops

10 km |6 h Gesamtzeit | mittel-schwer | Rucksackverpflegung
Treff: wird zu einem spateren Zeitpunkt bekanntgegeben
Hinweis:  Unkostenbeitrag wird erhoben

Info und Anmeldung: bis 12.09.2026 bei Bianca Hallebach

Sonntag, 27.09.2026

Natura Trail Elsterhang Pirk

7 km|2,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung
Treff: 09:00 Uhr Haltepunkt Bahnhof Pirk
Hinweis: gefiihrte naturkundliche Wanderung im NSG
Info und Anmeldung: bis 20.09.2026 bei Cornelia Keil




Do |Rundwanderung ,,Stein und Sand"” Schreiersgriin
Fr
Sa

S0 | L1.08.30 Uhr | NW 10:00 Uhr | TRT Kuhberg |
0 |19, sternwanderung PL-HO-Asch in Hof

1
2
3
4
5|Mo
6
7
8

Di |AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr

Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung

Do |Wanderung Hundshiibel

9| Fr |Yoga 11:00 Uhr

10| Sa |Waldabenteuer fiir Familien | Westvogtl. Wandertag (V\Wak)

111s LT 08.30 Uhr | NW 10:00 UhrJf .
0 |Wanderung auf dem Natura Trail ,GroBer Weidenteich”

12|Mo|T. Einreichung Vorschlage Jahresprogramm 2027

13| Di |LT 17:00 Uhr

14| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

15| Do |Wanderung mit BSBV Sachsen zum Tag des ,WeiBen Stocks”
16| Fr |Yoga 11:00 Uhr

17| Sa |Rundwand. unteres Goltzschtal | Greizer Herbstwand. (V\WaKk)
18| S0 |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

19/Mo
20| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS

21| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Kita-Wanderung: Gondelteich

22| Do |Vorst.-Sitz. VZ PfG 17:00 Uhr

23| Fr |Yoga 11:00 Uhr

24| Sa |Rundwanderung Schonbach
25/ S0 |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
26 Mo
27| Di |LT 17:00 Uhr

28| Mi [NW 10:00 Uhr | Gymn. 17:30 Uhr
29| Do
30/ Fr |Yoga 11:00 Uhr
31| Sa




Donnerstag, 01.10.2026
Rundwanderung ,Stein und Sand” Schreiersgriin
7,5 km|2,5 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung
Treff: ~ 09:00 Uhr; Parkplatz Elsterpark

Hinweis: Anregung durch Seidel Shop

Info und Anmeldung: bis 25.09.2026 bei Henry Beine

Sonntag, 04.10.2026

Tages-Rad-Tour ,,Zum Kuhberg”

Tour 50 km | Einkehr vorgesehen

Treff: 10:00 Uhr Plauen, Alte Elsterbriicke

Info und Anmeldung: bis 27.09.2026 bei Sabine Seidel

Sonntag, 04.10.2025

Sternwanderung der Partnerstadte Plauen-Hof-Asch

Ort: Hof

Treff/Info: wird noch durch die Stadtverwaltung Plauen bekanntgegeben

Mic¢cwoch, 07.10.2026

Seniorenwanderung Treuen - Perlaser Turm — Buch

5km/+ 1 km| Einkehr in der ,Waldgaststétte Buch”

Treff:  07:50 Uhr Oberer Bahnhof Plauen ab: 08:19 Uhr Bst.3 (RB5)
zuriick:  13:28 Uhr von Eich (Bahnhof)

Info und Anmeldung: bis 30.09.2026 bei Peter Seibt

Donnerstag, den 08.10.2026
Herbstwanderung rund um Hundshiibel (Talsperre Eibenstock)
10 km|3,5 h Gehzeit| mittel | Einkehr
Treff/Abfahrt: 09:00 Uhr Plauen Elsterpark

(PKW-Fahrt bis Hundshiibel Vorbecken Rohrbach)
Hinweise:  Einkehr Goldener Hirsch Hundshiibel
Info und Anmeldung: bis 01.10.2026 bei Tobias Schliwa




Samstag, 10.10.2026
Waldabenteuer fiir Familien (Eltern/GroBeltern mit Schulkind*ern)
Thema: Herbst im Wald
Dauer ca. 3 h|Rucksackverpflegung | nicht geeignet fiir Kinderwagen
Treff:  wird nach Anmeldung bekanntgegeben
Kosten: pro Kind 5,00 € (Alleinerz. 2,50 € pro Kind),
max. 10,00 € pro Familie (Alleinerz. max. 5,00 €)
Info und Anmeldung: bis 03.10.2026 bei Anne Langwald

Sonntag, 11.10.2026

Wanderung Natura Trail ,GroBer Weidenteich”

10 km 3,5 h Gehzeit| leicht/ Rucksackverpflegung

Treff:  09:00 Uhr Parkplatz Behordenzentrum (Finanzamt)
Hinweis: gefiihrte naturkundliche Wanderung im NSG;

Info und Anmeldung: bis 03.10.2026 bei

Doris Krause Tel.: 0151/28729411 (Barbel Dorfelt)




DPonnerstag, 15.10.2026

Wanderung mit dem BSBV zum Tag des ,WeiBen Stocks"”

5 km|2,5 h Gehzeit | leicht | Versorgungspunkt vorgesehen

Treff: 14:00 Uhr TRAM Linie 1 Reusa

Ziel: GroBfriesen-Kalter Frosch und zuriick iiber Stollenweg
Helfer und Unterstiitzer: Meldung bis 30.09.2026

Info und Anmeldung: bis 07.10.2026 bei Vorstand der Naturfreunde

Samst¢ag, 17.10.2026

Rundwanderung unteres Goltzschtal zwischen Mylau und Greiz
14 km |4 h Gehzeit | mittel | Rucksack-Verpflegung

Treff: 09:00 Uhr Parkplatz Elsterpark Plauen

Info und Anmeldung: bis 10.10.2026 bei Karin Todt

Samstag, 24.10.2026

Rundwanderung Schénbach

12 km|3-4 h Gehzeit| mittel | Einkehr vorgesehen

Treff: ~ 13:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start:  13:30 Uhr Schonbach (Parkplatz wird noch prazisiert)

Hinweis: Einkehr in das Festzelt zum Schlachtfest Schdnbach
Idee und Unterstiitzung Maria Kuczora

Info und Anmeldung: bis 10.10.2026 bei Bernd Wachter




NOVEMBER 2026

1| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
2|Mo

3| Di
4| Mi

5|Do |Jahresauswertung Radtouren 2026
6

7

8

AE PfG 09:00 Uhr | Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr

NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung

Fr |Yoga 11:00 Uhr

Sa |Vogtlandpanoramaweg Etappe 1

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

9|Mo |Beratung Jahresprogramm 2027 15:00 Uhr im VZ des PfG
10| Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS

11| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

12| Do |Vereinsabend 17:00 Uhrim Quartier 30
13| Fr |Yoga 11:00 Uhr
14| Sa |Wanderung ,Waldrénder bei Eich” (VWaK)

15| So |LT08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr | Konzert Bergsteigerchor in Dresden
16|Mo
17| Di |LT17:00 Uhr

18| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
19|Do
20| Fr |Yoga 11:00 Uhr

21| Sa |Landesausschuss NF Sachsen
22|50 |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
23|Mo
24| Di |LT 17:00 Uhr

25| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
26| Do
27| Fr |Yoga 11:00 Uhr

28| Sa |Rundwanderung um Neumiihle
29| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr | Wanderweihn. Rodewisch (V\WaK)
30 Mo




Mic¢twoch, 04.11.2026

Seniorenwanderung MeBbach — StraBberg

5,5| +1 km | Einkehr im ,,Gambrinus”

Treff:  09:10 Uhr Bushahnhof Plauen Ab: 09:37 Uhr Stg.E (50)
zuriick: 14:21 Uhr von StraBberg (RB2)

Info und Anmeldung: bis 28.10.2026 bei Peter Seibt

Samstag, 07.11.2026

Vogtlandpanoramaweg Etappe 1 — Netzschkau — Jocketa

26 km | 6-8 h Gehzeit | schwer | Rucksackverpflegung

Treff:  06:15 Uhr Busbhahnhof Plauen (Linie 63 + 83)

Start: ~ 08:00 Uhr Parkplatz an der Géltzschtalbriicke Netzschkau
Ziel: Barthmiihle/Jocketa

Info und Anmeldung: bis 25.10.2026 bei Bernd Wachter

Donnerstag, 12.11.2026

Vereinsabend

Beginn: 17:00 Uhr Plauen Quartier 30 Bahnhofstr. (Einlass 16:30 Uhr)

Hinweis: Vortrag zum Thema ,,Nur Vergesslich oder Demenz"
(Caritas Plauen)

Info und Anmeldung: bis 02.11.2026 bei Bernd Wachter

Sonntag, 15.11.2026

11:00 Uhr Konzert Bergsteigerchor in Dresden
Hinweis: A nmeldung abgeschlossen (Warteliste)
Info bei Karin Wachter

Sams¢ag, 28.11.2026

Rundwanderung um Neumiihle (Greiz)

11 km|3,5 h Gehzeit | mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 09:30 Uhr Plauen Bahnhof Mitte (DB 09:50 Uhr)
Start: ~ 10:00 Uhr Haltepunkt Neumiihle

Info und Anmeldung: bis 20.11.2026 bei Bernd Wachter
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DEZEMBER 2026

Di |Chorprobe 16:00 Uhr MGH | LT 17:00 Uhr

Mi NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr | Seniorenwanderung |
I |[Kita-Wanderung Stollenweg

Do |Wanderung zum Zwickauer Weihnachtsmarkt

Fr |Yoga 11:00 Uhr

So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
Mo
Di |LT 17:00 Uhr | Veteranentreff der NF 15:00 Uhr VS

9| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr

10| Do |Vorst.-Sitz. 17:00 Uhr VZ PfG

11| Fr |Yoga 11:00 Uhr

12| Sa |Weihnachts- und Jahresabschlussfeier NaturFreunde 14:00 Uhr
13| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

14|Mo
15| Di |LT 17:00 Uhr

16| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
17|Do
18] Fr |Yoga 11:00 Uhr

1
2
3
4
5| Sa |Sternwanderung zum Stadtpark
6
7
8

19| Sa |Wanderung Burgsteinlehrpfad
20/ So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr
21|Mo
22| Di |LT 17:00 Uhr

23| Mi |NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
24| Do
25| Fr
26| Sa
27| So |LT 08:30 Uhr | NW 10:00 Uhr

28 Mo |Jahresabschlusswanderung
29| Di |LT 17:00 Uhr

30| Mi [NW 10:00 Uhr | Gym. 17:30 Uhr
31/Do




Mi¢ttwoch, 02.12.2026

Seniorenwanderung Bahnhof Plauen — Café Tromel

4 km | Einkehr im ,,Café Tromel”

Treff:  09:50 Uhr Oberer Bahnhof Plauen; Start: 10:00 Uhr
zuriick: individuell

Info und Anmeldung: bis 25.11.2026 bei Peter Seibt

Donnerstag, 03.12.2026

Kurzwanderung zum Zwickauer Weihnachtsmarkt

6 km| 1,5 h Gehzeit| leicht

Treff/Abfahrt: 09:00 Uhr Plauen oberer Bahnhof

Hinweise: Zugabfahrt nach Zwickau 9:27 Uhr,
Rickfahrt:  ab Zwickau Zentrum 14:28 Uhr (Tourenticket)
Info und Anmeldung: bis 26.11.2026 bei Tobias Schliwa

Sams¢ag, 05.12.2026

Sternwanderung zum Stadtpark in drei Gruppen

6 km|2,5 h Gehzeit| mittel | kleiner Imbiss vorgesehen

Treff: jeweils 14:00 Uhr

TRAM Seehaus WL: Karin Todt

TRAM Siidvorstadt WL: Frank Zschachner

TRAM Am Vogtlandstadion WL: Bernd Wachter

Hinweis: Taschen-/Stirnlampen mitfiihren!

Info und Anmeldung: bis 15.11.2026 bei 0.g. Wanderleitern

Samstag, 12.12.2026

Weihnachts- und Jahresabschlussfeier Naturfreunde

Treff: 14:00 Uhr Bushaltestelle Hohe StraBe Plauen

Ort: wird noch bekannt gegeben

Info und Anmeldung: bis 20.11.2026 bei Ottmar Miiller und Vorstand

Samstag, 19.12.2026

Wanderung Burgsteinlehrpfad

13 km|3,5 h Gehzeit| mittel | Rucksackverpflegung

Treff: ~ 09:00 Uhr Parkplatz Hohe StraBe Plauen

Start: ~ 09:30 Uhr Wanderparkplatz Burgsteinruinen
Info und Anmeldung: bis 12.12.2026 bei Bernd Wachter

Montag, 28.12.2026
Jahresabschlusswanderung Talsperre Pirk — Oelsnitz
10 km |3 h Gehzeit| leicht+mittel | Einkehr vorgesehen
Treff: ~ 09:15 Uhr Oberer Bahnhof Plauen

Abfahrt: 09:30 Uhr mit DB
Riickfahrt: ca. 14:10 Uhr Bahnhof Oelsnitz
Hinweis: kleiner Imbiss in der JHB Dobeneck vorgesehen
Info und Anmeldung: bis 14.12.2026 bei Bernd Wachter







Legende

AE Arbeitseinsatz
GS Geschaftsstelle NaturFreunde Plauen
Gym. Gymnastik
GW NSG GroBer Weidenteich
JHB Jugendherberge , Alte Feuerwache”
Neundorfer Str. 3, Plauen, Tel.: 03741/14 83 76
LT Lauftreff
LV Landesverband der Naturfreunde
MGH Mehrgenerationenhaus Familienzentrum Plauen
Albertplatz 12, 08523 Plauen
NABU Naturschutzbund Vogtland
NF Naturfreunde
NFD Naturfreunde Deutschland
NT Natura Trail
NW Nordic Walking
PfG Vogtlandisches Umwelt- und Naturschutzzentrum
Pfaffengut, PfaffengutstraBe 16, Plauen
PS Pferdestall PfG
RRT Relax-Rad-Tour
TRT Tages-Rad-Tour
TRAM StraBenbahn
Vorst.-Sitz. ~ Vorstandssitzung
VS Volkssolidaritét Plauen KarlstraBe 14
VWaK Vogtlandischer Wanderkalender
4 Vereinszimmer NaturFreunde Plauen im PfG
Wanderangaben:  km-Angabe | ca. Gehzeit| Schwierigkeitsgrad | Einkehr
Yoga Yoga
XXX In blauer Schrift — Veranstaltung befreundeter Vereine
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HEIMAT INKLUSIVE

SACHSISCHES BRAUHANDWERK SEIT 1857

Mit seiner fein

. abgestimmten Hopfen-
] ~ note und seiner gold-
D i - gelben Farbe ist unser
e alkoholfreies Bier ein
echter Genuss - ganz
ohne Alkohol, dafiir
mit viel Charakter.
Fiir alle, die echten
Biergenuss suchen -
ganz ohne Alkohol.

-




